Jedlova 24 HRS 2026 //Q(SAK
8. rocnik p

Termin 3.-4.10.2026
Prezentace od 08:00 hod. do 09:30 hod. sportovni areal pod Jedlovou, Rozhled 18, 40756 Jifetin pod Jedlovou.

Cas startu 3.10.2026 10:00 hod.

Misto startu / Parkovani
Start/Prezentace
Spodni stanice vieku na Jedlovou u sportovniho arealu (u obfi houpacky) 10:00 hod.

Zachytné parkovisté pro vSechny U¢astniky cca 700 metri od sportovniho arealu smér Jifetin pod Jedlovou
Z parkovisté bude zajiStén odvoz batoZin na vrchol, nejezdéte prosim do prostoru startu
Zavér
Jedlova hora u rozhledny 4.10.2026 v 10:00 hod

Registrace
Registrace pfimo v misté startu nebude mozna!
Po startu zavodu bude moznost registrace od 10:30 hod. pfimo na vrcholu Jedlové.

Startovné
200 K¢ / déti do 15 let - 50 K¢&. Vratna zaloha na Cip 50 K¢
Startovné uhradte prosim pfevodem na Uc¢et. Platebni Gdaje obdrzite pfi online registraci. Lze uhradit i v misté startu.

1) Popis trasy
24 hodin béhani na Jedlové, kdy vitéz je ten, kdo bude mit nejvice vystupl na vrchol.
Systém: Jsou stanoveny &tyfi povinné vychozi body v Upati hory, které musite pfed stoupanim na vrchol navstivit. Tyto
body je nutné pfed vystupem pravidelné je stfidat. Vychozi body budou zfetelné oznacené.

Priklad vystupt: z vychoziho bodu ¢€.1 jdete na vrchol, z vrcholu pak k vychozimu bodu €.2, od néj znovu na vrchol, poté
opét dolu k vychozimu bodu €. 3, u néj oto¢ka a zpét na vrchol. Z vrcholu pak jdete k vychozimu bodu €. 4 od néj opét k
vrcholu, odtud se znovu vydate k vychozimu bod ¢€.1 a systém se takto opakuje.

Poradi povinnych vychozich bodU, si muzete na zacatku urcit libovolné (nemusite chodit striktné 1,2,3,4), vami zvolené
poradi vSak nasledné dodrzujete. Trasu na vrchol i dolt k vychozimu bodu, si zvolte dle uvazeni a svych schopnosti,
samoziejmé s ohledem na okolni pfirodu a soukromé pozemky.

2) Kontrola
Na startu obdrzite karticku zavodnika. Tuto pfi kazdém prichodu vychozim spodnim bodem, oznacite do pfislusného
policka. Klesté pro oznaceni budou umistény u v8ech spodnich prachozich bodl. Na vrcholu si také prichod do kartiCky
oznacite a potvrdite pfichod ¢ipem na kontrole. Poté bude vas prichod zaznamenan do listu zavodnika a do pribéznych
vysledku.

3) Pravidla
Zavodu se mohou zu¢astnit jen zavodnici starsi 18 let. MladSi pouze v doprovodu zakonného zastupce nebo s jeho
pisemnym souhlasem.
Zavodnik musi mit po celou dobu zavodu viditelné a vpfedu umisténé startovni &islo.

Kazdy u€astnik startuje v tomto zavodé vyhradné na vlastni nebezpeci, odpovédnost a osobni riziko (bude zajisténa jen
zakladni zdravotni péce). Pofadatel nenese odpovédnost za zdravi a Zivot zavodnikd béhem celé akce.
Doporuc¢ujeme instalaci aplikace zachranka pro pfipady krajni nouze.

Zavodnik musi ke zdolani zavodu pouzit pouze vlastni fyzické a psychické sily.

Zavodnici se musi chovat ohleduplné k okolni pfirodé, neodhazovat odpadky, nenicit okoli.

4) Pravidla pro startujici po 10:30 hod.

Na startu obdrzite startovni ¢islo, karticku zavodnika a €ip, poté na prvni ¢tyfi "okruhy" vyrazite s privodcem. Ten vam
ukaze vSechny Ctyfi povinné spodni prachozi body, kdy s nim pljdete stejnym stylem jak pfi samotném zavodé (viz bod
1) popis trasy). Po pfekonani ¢tvrtého vrcholu si sami uréite nasledujici pofadi povinnych spodnich prichozich bodd, toto
poradi pak ale jiz musite do konce vasi uc¢asti dodrzovat. Pokud priivodce nepotfebujete, mizete hned od startu béhat
samostatné.

Odvoz vasich osobnich véci ze startu na vrchol zajistime.

5) Pravidla pro prichozi - startujici priibéZzné (od 10:30 hod. 4.10. do 10:00 hod. 5.10.)

Jako start vaseho snazeni je bran jakykoli z povinnych spodnich prichozich bodl. Na vrcholu Jedlové oznamite
rozhod¢imu, Ze jste nové pfichozi, dostanete k vyplnéni pfihlasku, rozhod¢i vam poté vystavi listinu zavodnika, preda
startovni &islo, karticku na oznaceni priichodu a ¢&ip. Zaroveri zapiSe vas prvni vystup do listiny a karticku oznaci. Nadale
postupujete dle bodu 4) - pravidelné stfidani povinnych spodnich pruchozich bodu.
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5) Pravidla pro tymy
Tym muzZe mit maximalné 4 ¢leny.
Clenové tymu se ve vystupech pravidelné stFidaji, stejn& jak jednotliveti musi byt zachovano poradi vystupt.
Strategie stfidani ¢lent ve vystupech je €isté na tymu.
Karti¢ku na potvrzeni vystupl a €ip pro zaznam vystupu si ¢lenové tymu predavaji. (Bude vydan jeden Cip a jedna
karticka na tym).
Vyhodnocen bude nejlepsi tym
6) Povinné spodni prichozi body
1. "Start" - u spodni stanice vleku pod Jedlovou (u obfi houpacky)
2. rozcesti "pod krpalem" odbocka k nému bude oznacena
3. rozcestnik "U Ranc&e" - z vrcholu Jedlové po Cervené turistické "asfaltce"
4. rozcestnik "Jedlova - sjezdovka" - z vrcholu Jedlové 300 m po Cervené turistické znacce k rozcestniku pod vrcholem,
tam doprava po $térkové cesté cca 700 m a po sjezdovce dolll k rozcestniku.

7) Everesting

I na letoSnim ro¢niku je moznost absolvovani specialniho eventu - Everesting. Jeho U€astnici budou absolvovat akci
Jedlova 24HRS pouze po zvoleném segmentu, nebudou dodrzovat stfidani vychozich bodd. Jeden segment je od spodni
stanice vleku (misto startu zavodu) pod Jedlovou na vrchol Jedlové pfimo trasou vieku. Druhy segment zacina u
rozcestniku "Jedlova sjezdovka" a vede po sjezdovce az k vrcholu. Cilem je, na zvoleném segmentu v jedné neprerusené
aktivité absolvovat 8848 vyskovych metrll. Pokud mate zajem absolvovat tuto variantu, uvedte to prosim do formulare pfi
pfihladovani. Budete kontaktovani pofadatelem s upfesnénim pravidel. Ty naleznete i na strankach www.everesting.cc

8) Obcerstveni, oddech:

Na vrcholu hory bude oteviena po celou dobu zavodu restaurace s moznosti zakoupeni ob&erstveni (pivo, limo, kava).
Pfes den (10 - 18 hod) i s teplou kuchyni. V restauraci obdrzite jednu polévku na kupén ze startovniho balicku (kupony
budou pro prvnich 100 pfihlasenych).

U spodni stanice vleku (v prostoru startu) bude také oteviena po celou dobu zavodu restaurace s moznosti ob&erstveni a
oddechu.

Hotel na vrcholu Jedlové ma v terminu zavodu zaviené online rezervace, pro zavodniky jsou mozné rezervace
pokoju pfimo na telefonnim ¢isle 777030687
Poradatel zajisti zakladni ob¢&erstveni na vrchol (voda, cola, ¢aj, kava, ovoce, sul, suSenky, suchy salam, ofisky).

Na obéerstvovaci stanici znovu nebudou kelimky! Setfime pfirodu a proto si prosim vezméte svoje, at po nas
nezustane hromada plastu.
PInohodnotnou stravu si fesSi kazdy zavodnik individualné.
Zavodnik si muze odlozit své osobni véci a obCerstveni na vyhrazené a hlidané misto.
To bude jak v prostoru "cile" na vrcholu tak i v prostoru startu u spodni stanice vieku.

9) Vitézové
Prvni tfi muzi a prvni tfi Zeny a nejlepsi tym, jez budou mit ve stanoveném ¢ase 24 hodin nejvétsi pocet dosazenych
vystupl na vrchol Jedlové, obdrzi drobné ceny.

10) Charita!

Za kazdy jednotlivy dosazeny vystup vSech zavodniku bude odloZena do kasi¢ky pfedem uréena ¢astka.
Celkova vybrana suma pak bude vénovana na charitativni cely, rodin s handicapovanym ditétem.

11) Uschovna véci/ohfivarna
V restauraci na vrcholu a v restauraci u prostoru startu je moznost se schovat pfed pfipadnou nepfizni pocasi.
Dale je mozné pouziti vlastnich stan( na vyhrazeném misté na vrcholu Jedlové i v prostoru startu.

V restauraci u obfi houpacky (v prostoru startu) je za 200 K& po domluvé s provoznim i omezena moznost "ubytovani" na
UZku ve spolecné mistnosti (ve vlastnim spacaku). Rezervaci ubytovani mGzete provést i e-mailem na:
geokaja@gmail.com.

Pfipadné se Ize ubytovat v hotelu na vrcholu, viz. bod 8.

12) Vyhlaseni vitézu

Na vrcholu v prostoru cile bezprostfedné po ukonéeni zavodu.
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Kontakt: Karel Valenta
tel.¢.:602171409
geokaja@gmail.com

https://karlosdj2.wixsite.com/akce-bk-varnsdorf
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